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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือแก้ไขปัญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในราย วิชาเครื่องมือวัด
ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 แผนกอิเล็กทรอนิกส์ 
2)  เพ่ือน าวิจัยครั้งนี้ไปปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ในปีการศึกษาต่อไป  
ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยใช้กลุ่ม  “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” ใน
วิชา เครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 
แผนกอิเล็กทรอนิกส์ โดยการจัดการเรียนการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” จะใช้วิธีเฟ้นหาเพ่ือนที่เก่งช่วย
เพ่ือนที่เรียนอ่อนท าให้มีผลการเรียนดีขึ้น ท าให้ผู้ มีปัญหามีความรู้สึกเกิดการยอมรับอยากพัฒนาเองจน
ส่งผลให้เกิดการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดียิ่งขึ้น  โดยใช้แบบแบบทดสอบก่อนการเรียน  1 ฉบับ 
จ านวน 10 ข้อ และแบบทดสอบหลังการเรียน 1 ฉบับ จ านวน 10 ข้อ เม่ือเสร็จสิ้นการสอนแล้วท าการ
วัดผลการเรียน จากนั้นน าผลการวัดมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยเลขคณิตและค่าร้อยละ 

ผลการศึกษาพบว่าการใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” ในวิชาเครื่องมือวัดไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์ เป็นวิชาหนึ่งซ่ึงมีความส าคัญส าหรับนักศึกษาแผนกอิเล็กทรอนิกส์ ซ่ึงโดยเนื้อหารายวิชาเครื่องมือวัด
ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ เป็นวิชาที่ต้องอาศัยความรู้ความเข้าใจ และมีการคิดค านวณ จึงอาจมีผลท าให้ผู้ เรียนที่ไม่
ชอบการค านวณหรือที่ มีผลการเรียนอยู่ในระดับปานกลางค่อนข้างต่ า ซ่ึงผู้วิจัยพบว่าหลังการเรียนการสอนของ
นักศึกษาพบว่าค่าโดยเฉลี่ยอยู่ เกณฑ์ค่อนข้างต่ าไม่สามารถท าแบบทดสอบก่อนเรียน และข้อสอบหลังเรียนได้ผ่าน
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ได้ ผลจากการใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” พบว่ามีผลการท าแบบทดสอบ
ค่าเฉลี่ย     (X  = 10.33  ) และตารางที่ 4.3 ผลการท าแบบทดสอบหลังเรียน โดยใช้วิธีการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” 
มีผลการท าแบบทดสอบค่าเฉลี่ย ( X  = 16.44 ) แสดงให้เห็นว่านักศึกษากลุ่มดังกล่าวมีผลคะแนนหลังเรียนสูงกว่า
คะแนนก่อนเรียน โดยใช้วิธีการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน”  มีค่าเฉลี่ย ( X = 6.11) การใช้กระบวนการเรียนการสอน
แบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” ช่วยให้นักศึกษา 
 

 
 
 
 
 



 

[บทท่ี 1] บทน า 
 

ความส าคัญและความเป็นมาของปัญหา 
ในการเรียนการสอนของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ แผนกอิเล็กทรอนิกส์ ได้มีการ

ก าหนดให้รายวิชาเครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ จัดเป็นรายวิชาที่อยู่ในกลุ่มวิชาบังคับของหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ แผนกอิเล็กทรอนิกส์ ที่นักศึกษาทุกคนจะต้องเรียนวิชานี้ วิชาเครื่องมือวัดไฟฟ้า
และอิเล็กทรอนิกส์ เป็นวิชาหนึ่งซ่ึงมีความส าคัญส าหรับนักศึกษาแผนกอิเล็กทรอนิกส์ โดยวัตถุประสงค์
ของรายวิชานี้เพ่ือให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการศึกษาในเรื่องความรู้พ้ืนฐานของเครื่องวัด 
เครื่องวัดไฟฟ้ากระแสตรง เครื่องวัดไฟฟ้ากระแสสลับ มัลติมิเตอร์ เครื่องวัดก าลังไฟฟ้า เครื่องวัด R–L–C 
เครื่องก าเนิดสัญญาณ และออสซิลโลสโคป เบื้องต้น เพ่ือสามารถน าความรู้ที่ได้ไปเป็นพ้ืนฐานและ
ประยุกต์ใช้ในรายวิชาอ่ืนที่เก่ียวข้อง ซ่ึงโดยเนื้อหารายวิชาเครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ เป็นวิชาที่
ต้องอาศัยความรู้ความเข้าใจ  และมีการคิดค านวณ และจากการสังเกตการเรียนการสอนพบว่านักศึกษา
บางคนไม่สามารถท าแบบฝึกหัด แบบทดสอบ และข้อสอบได้ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ได้ ซ่ึงปัญหาดังกล่าว
เกิดจากการที่นักศึกษาบางคนเรียนรู้ได้ช้าและมีความสามารถในการเรียนรู้  มีพ้ืนฐานความรู้ที่ไม่เท่ากัน 
ซ่ึงวิธีการเรียนการสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน เป็นวิธีการหนึ่งที่จะช่วยกระตุ้นให้นักศึกษามีแรงจูงใจ มีความ
สนใจและกระตือรือร้นในการเรียนมากยิ่งขึ้น 

ดังนั้น ผู้วิจัย จึงสน ใจที่จ ะศึกษาผลสั มฤทธิ์ ทางการศึกษารา ยวิชา เครื่อ งมือวั ดไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์ของนักศึกษาสาขาวิชา อิเล็กทรอนิกส์ในกลุ่มที่ใช้การเรียนการสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาเครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ให้มีความ
หลากหลายในวิธีสอนมากยิ่งขึ้นและมีประสิทธิภาพในการเรียนการสอนดียิ่งขึ้นไป 
 
วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือศึกษาผลจากการใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน ที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในรายวิชาเครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ชั้นปีที่ 1 แผนกอิเล็กทรอนิกส์  

2. เพ่ือศึกษาสภาพในการรับค าปรึกษาของนักศึกษาที่ผ่านการเรียนการสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
นิยามศัพท์ 

การเรียนการสอนแบบกลุ่ม “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” หมายถึง การจัดการเรียนรู้โดยแบ่งเป็นกลุ่ม
โดยแต่ละกลุ่มมีนักศึกษาคละความสามารถ เก่ง ปานกลาง และอ่อน โดยอาจารย์เป็นผู้แบ่งกลุ่มให้
นักศึกษา  

กระบวนการเรียนการสอนแบบ 
“เพ่ือนช่วยเพ่ือน” 

แก้ไขปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ในรายวิชาเครื่องมือวัดไฟฟ้าและ

อิเล็กทรอนิกส์ 



 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนจากการท าแบบทดสอบเรื่อง ความรู้พ้ืนฐานของ
เครื่องวัดทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ หลังเรียนได้ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 50 ของคะแนน (คะแนนเต็ม 20 
คะแนน นักศึกษาต้อง ผ่านเกณฑ์ประเมินไม่น้อยกว่า 10 คะแนน) 

 

[บทท่ี 2] แนวคิดทฤษฏี 
 

แนวคิด/ทฤษฏี 
การศึกษางานวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 

โดยการใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ชั้นปีที่  1 แผนกวิชาอิเล็กทรอนิกส์ ผู้วิจัยได้ศึกษา แนวคิด ทฤษฎีที่ เก่ียวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางใน
การวิจัย โดยแบ่งเป็นรายละเอียด ดังนี้ 

ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้ องในการวิจัยโดยให้มีควา ม
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ คือ พฤติกรรมมนุษย์ทฤษฎีการเรียนรู้การเรียนรู้แบบร่วมมือการสอนแบบกลุ่ม
เพ่ือนช่วยเพ่ือนและงานวิจัยที่เก่ียวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. พฤติกรรมมนุษย์ (Human Behavior) 
 1.1 ความหมายของพฤติกรรมมนุษย์ 
 1.2 ปัจจัยพ้ืนฐานด้านพฤติกรรม 
2. ทฤษฎีการเรียนรู้ (Leaning Theory) 
3. การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative and Collaborative Learning)   
 3.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ   
 3.2 ทฤษฎีและหลักการของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 3.3 ประเภทของกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 3.4 เทคนิคการเรียนรูปแบบร่วมมือ 
 3.5 ข้อดีของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
4. การสอนแบบกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
 4.1 ความหมายของการสอนแบบกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
 4.2 วัตถุประสงค์ของการสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
 4.3 รูปแบบวิธีการสอนโดยใช้กลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
 4.4 หลักเกณฑ์ในการจัดกลุ่ม   
5. งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 5.1 งานวิจัยในประเทศ 
 5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 
งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

5.1  งานวิจัยในประเทศ 
 รุ่งทิวา  ควรชม (2546) ได้พัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นการเรียนแบบร่วมมือกัน

เรียนรู้   ส าหรับนักศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นการวิจัยเชิงทดลอง กลุ่มตัวอย่างนักศึกษาชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 40 คน โรงเรียนศรีบัวบานวิทยาคม สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครพนม  



 

เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่  แผนการสอน แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
ผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลในส่วนประสิทธิภาพ
พบว่าด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีดัชนี 90.92/88.69 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 ไว้  ด้าน
ปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่มพบว่านักศึกษาที่เรียนรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นการเรียนแบบร่วมมือกัน 
เรียนรู้ปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่มระดับดี และมีเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ระดับดี  นักศึกษามีคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และในส่วนประสิทธิผลของรูปแบบ
การสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีค่าเท่ากับ 0.81     

 สุนันทา โพธิ์ชัย (2547: 73) ได้พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน เรื่อง
เศษส่วนวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ จ านวน 25 คน  โรงเรียนบ้านยอกขาม  
จังหวัดนครราชสีมา เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 7 แผน แบบฝึกเสริม
ทักษะประกอบแผนจ านวน 7 ชุด และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัยพบว่าแผน
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องเศษส่วนที่ใช้รูปแ บบการเรียนแบบกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนมี
ประสิทธิภาพ 80.80/76.80 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ และมีค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้
แบบกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเท่ากับ 0.49     

 สุรพล เสียงเพราะ (2548 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาค้นคว้าเรื่องการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้กลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนวิชาคณิตศาสตร์ บทท่ี 13 เรื่องบทประยุกต์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
พบว่า มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากัน 0.73 หรือนักศึกษามีความรู้เพ่ิมขึ้นหลังจากที่เรียนโดยใช้แผนการจัด
กิจกรรมกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน ร้อยละ 73  
  

 5.2  งานวิจัยต่างประเทศ  
 วิคเคอร์ (Whicker: 1999 : 1951-A) ได้ศึกษาผลการเรียนของนักศึกษาชั้นมัธยมศึกษาและ
ความพึงพอใจของนักศึกษาที่ใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือและกลุ่มรางวัลโดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 
ใช้กลุ่มร่วมมือกันโดยได้รางวัลเป็นกลุ่ม กลุ่มที่ 2 ใช้การเรียนแบบร่วมมือกันโดยได้รางวัลเป็นรายบุคคล
และกลุ่มที่ 3 เป็นกลุ่มเปรียบเทียบผลการวิจัยพบว่าทั้ง 3 กลุ่ม ไม่มีความแตกต่างกันส าหรับการทดสอบ
ของครูและนักศึกษาที่เรียนโดยวิธีการเรียนแบบร่วมมือกันมีความรู้สึกเชิงบวกต่อการสอนวิชาคณิตศาสตร์     

 ผลการวิจัยพบว่าผลการเรียนที่เรียนแบบร่วมมือกันสูงกว่าการเรียนด้วยตนเองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติและคะแนนของนักศึกษาที่เรียนด้วยตนเองแบบกลุ่มร่วมมือกันกับการเรียนแบบปกติไม่
มีความแตกต่างกัน และผลการเรียนโดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือกันไม่มีความแตกต่างกันเม่ือพิจารณา
ถึงเพศผลการศึกษางานวิจัยในต่างประเทศสรุปได้ว่ารูปแบบการเรียนที่เน้นการเรียนแบบกลุ่มเพ่ือนช่วย
เพ่ือนมีประสิทธิภาพ เม่ือน าไปเปรียบเทียบกับวิธีสอนต่าง ๆ แล้วท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าและ
นักศึกษายังมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนการสอน ดังนั้น การเรียนแบบกลุ่มตามสัมฤ ทธิผลทางการเรียนรู้จึง
เหมาะที่จะน ามาใช้สอนเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีและมีประสิทธิภาพสอดคล้องกับยุคปฏิรูป
การศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงเลือกรูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนนี้  ในการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการครั้งนี้ โดยในการวิจัยผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลุ่มเพ่ือนช่วย
เพ่ือนในด้านการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงผู้วิจัยพัฒนาขึ้นโดยพัฒนาให้มีความเหมาะสมและ
สอดคล้องกับธรรมชาติการเรียนรู้และบริบทของนักศึกษาให้มากที่สุด 
 



 

[บทท่ี 3] ระเบียบวิธีวิจัย 
 

ประชากร  
 ประชาการที่ใช้ในการวิจัย นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชา ชีพ (ปวช.) ปีที่  1 แผนก
อิเล็กทรอนิกส์ ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาเครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2561 จ านวน 18 คน 
 
กลุ่มตัวอย่าง   
 นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ปีที่ 1 แผนกอิเล็กทรอนิกส์ ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา
เครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 18 คน โดยใช้วิธีการการ 
เก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนในการเก็บข้อมูล ดังนี้ 
 ๑.  เตรียมเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ๒.  ขั้นตอนการสอนโดยใช้กกระบวนการเรียนการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” โดยใช้แผน 
เรื่อง ความรู้พ้ืนฐานของเครื่องวัดทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ในการจัดการเรียนรู้  

 ๓.  วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยเก็บด้วยตนเองโดยการสอนด้วยกระบวนการเรียนการ
สอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” เรื่อง ความรู้พ้ืนฐานของเครื่องวัดทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ในการจัดการ
เรียนรู้และประเมินผลการเรียนรู้ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
 
ตัวแปรต้น/ตัวแปรตาม  
 ตัวแปรต้น   การใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบเพ่ือนสอนเพ่ือน 

 ตัวแปรตาม  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา เครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ของ
นักศึกษาระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 แผนกอิเล็กทรอนิกส์  

 
เครื่องมือท่ีใช้เก็บข้อมูล 
 เครื่องมือวิจัยที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้มีรายละเอียดดังนี้  
 1. แบบสังเกตพฤติกรรม 
 2. แบบสรุปการสังเกตพฤติกรรม 
 3. แบบทดสอบ 

4. แบบสรุปคะแนน 

การรวบรวมข้อมูล   
 การเก็บรวบรวมข้อมูล มีขั้นตอนดังนี้ 
 1.  คะแนนจากแบบประเมินการติดตาม 
 2.  คะแนนจากแบบประเมินพฤติกรรมครั้งสุดท้าย 
 3.  สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนในด้านต่างๆ ดังนี้  พฤติกรรมการส่งงาน พฤติกรรมการมาสาย 
พฤติกรรมการขาดเรียน พฤติกรรมทั่วไป เป็นต้น 
 4.  จากการท าแบบทดสอบการเรียนรู้ 



 

สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือวิเคราะห์หาค่า

ทางสถิติดังนี้ 
1) วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนการเรียนและหลังการเรียนของนักเรียนจากการเรียน

การสอนแบบเพ่ือนสอนเพ่ือนโดยค่าสถิติร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) 

2) วิเคราะห์สภาพในการให้และรับค าปรึกษาของนักศึกษาที่ผ่านการเรียนการสอนแบบเพ่ือนช่วย
เพ่ือน โดยหาค่าความถี่และร้อยละ 

3) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนครั้งในรับค าปรึกษากับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักศึกษาที่ผ่านการเรียนการสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน โดยใช้ค่าความสัมพันธ์ 
 
 
 

สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
- ค่าเฉลี่ย 

x  =   X
N

              

x     =  ค่าเฉลี่ย  
 X =  ผลรวมของข้อมูลทั้งหมด  
 N  =  จ านวนข้อมูลทั้งหมด  

 
- ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  S.D.  =        
x

N 2(X - )ii=1
N

 

S.D.  =  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
x  = คะแนนที่ได้ 

                                   x   =  ค่าเฉลี่ย 
                                     =  ผลรวม 

N  =  จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
 

 - ค่าความสัมพันธ์ โดยใช้ค่าสถิติ Pearson correlation 
 
 
 
 
 
 

[บทท่ี 4]ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 



 

 
ท าการ วิเคร าะห์ข้ อมูลการ พัฒนา ผลสัมฤทธิ์ทา งการ เรี ยน วิช าเครื่ อง มือวัด ไฟฟ้า และ

อิเล็กทรอนิกส์ โดยการ ใช้กร ะบวนการเรียนการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” นั กศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาอิเล็กทรอนิกส์ ซ่ึงศึกษาได้ดังต่อไปนี้ 

การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเครื่องมือ
วัดไฟฟ้า และอิเล็ กทรอนิกส์ ที่ ต่ ากว่าเกณฑ์ ใน  เรื่อง  ความรู้ พ้ืนฐานของเครื่อ งวัดทาง ไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์ โดยการใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” ซ่ึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือแก้ไข
ปัญหาผลสั มฤทธิ์ท างกา รเรียน วิช าเครื่ องมือวั ดไฟฟ้าและอิ เล็ กทรอนิ กส์  ของนักศึกษาร ะดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 แผนกอิเล็กทรอนิกส์  จ านวน 18 คน   

 
ตารางท่ี 4.1 แสดงผลคะแนนการท าแบบทดสอบก่อนการเรียน โดยใช้วิธีแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน”  
เรื่อง ความรู้พ้ืนฐานของเครื่องวัดทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ของของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 แผนกอิเล็กทรอนิกส์ 

คนท่ี 
คะแนน แปลผลการประเมิน 

ตามเกณฑ์ 20 ร้อยละ 
1 10 50 ระดับพอใช้ 
2 8 40 ต้องปรับปรุงแก้ไข 
3 6 30 ต้องปรับปรุงแก้ไข 
4 6 30 ต้องปรับปรุงแก้ไข 
5 8 40 ต้องปรับปรุงแก้ไข 
6 6 30 ต้องปรับปรุงแก้ไข 
7 10 50 ระดับพอใช้ 
8 18 90 ระดับดีมาก 
9 12 60 ระดับพอใช้ 
10 10 50 ระดับพอใช้ 
11 14 70 ระดับดี 
12 12 60 ระดับพอใช้ 
13 12 60 ระดับพอใช้ 
14 6 30 ต้องปรับปรุงแก้ไข 
15 12 60 ระดับพอใช้ 
16 14 70 ระดับดี 
17 12 60 ระดับพอใช้ 
18 10 50 ระดับพอใช้ 

คะแนนรวม    =   186  คะแนน 
X     =   10.33 

 



 

จากตารางที่ 4.1 พบว่าผลคะแนนการทดสอบก่อนสอน โดยใช้วิธีการสอนแบบ “เพ่ือนช่วย
เพ่ือน” เรื่อง ความรู้พ้ืนฐานของเครื่องวัดทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 แผนกอิเล็กทรอนิกส์  จากการประเมินมีผลตามเกณฑ์คุณภาพ ดังนี้ 

ระดับ 4   =  ร้อยละ 80 – 100    ผ่านเกณฑ์       ระดับดีมาก                จ านวน    1  คน  
ระดับ 3   =  ร้อยละ 65 – 79      ผ่านเกณฑ์       ระดับดี                     จ านวน    2  คน  
ระดับ 2   =  ร้อยละ 50 – 64      ผ่านเกณฑ์       ระดับพอใช้                  จ านวน    9  คน  
ระดับ 1   =  ร้อยละ   0 – 49     ไม่ผ่านเกณฑ์    ต้องปรับปรุงแก้ไข        จ านวน    6  คน 

 
 
ตารางท่ี 4.2 แสดงผลคะแนนการทดสอบก่อนการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน”  
เรื่อง ความรู้ พ้ืนฐานของเครื่องวัดทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ชั้นปีที่ 1 แผนกอิเล็กทรอนิกส์  

ระดับคุณภาพ จ านวน ร้อยละ 
ดีมาก 1 5.56 

ดี 2 11.11 
พอใช้ 9 50 

ต้องปรับปรุงแก้ไข 6 33.33 
รวม 18 100 

 
จากตารางที่ 4.2  พบว่า ผลการทดสอบก่อนการสอน โดยใช้วิธีการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน”   
เรื่อง ความรู้ พ้ืนฐานของเครื่องวัดทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ชั้นปีที่ 1 แผนกอิเล็กทรอนิกส์  

อันดับ 1   อยู่ในระดับพอใช้    จ านวน  9  คน  คิดเป็นร้อยละ  50.00  
อันดับ 2  อยู่ในระดับต้องปรับปรุงแก้ไข    จ านวน  6  คน  คิดเป็นร้อยละ  33.33   
อันดับ 3  อยู่ในระดับดี             จ านวน  2  คน  คิดเป็นร้อยละ 11.11   
อันดับ 4   อยู่ในระดับดีมาก            จ านวน  1 คน  คิดเป็นร้อยละ  5.56 

 
ตารางท่ี 4.3 แสดงผลคะแนนการท าแบบทดสอบหลังการเรียน โดยใช้วิธีการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” 
เรื่อง ความรู้พ้ืนฐานของเครื่องวัดทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ของของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 แผนกอิเล็กทรอนิกส์ 

คนท่ี 
คะแนน แปลผลการประเมิน 

ตามเกณฑ์ 20 ร้อยละ 
1 14 70 ดี 
2 14 70 ดี 
3 16 80 ดีมาก 
4 14 70 ดี 
5 18 90 ดีมาก 
6 12 60 พอใช้ 



 

7 20 100 ดีมาก 
8 20 100 ดีมาก 
9 18 90 ดีมาก 
10 14 70 ดี 
11 20 100 ดีมาก 
12 18 90 ดีมาก 
13 18 90 ดีมาก 
14 12 60 พอใช้ 
15 14 70 ดี 
16 20 100 ดีมาก 
17 20 100 ดีมาก 
18 14 70 ดี 

คะแนนรวม    =   296  คะแนน 
   X     =   16.44 
 

จากตารางที่ 4.3 พบว่าผลคะแนนการทดสอบก่อนสอน โดยใช้วิธีการสอนแบบ “เพ่ือนช่วย
เพ่ือน” เรื่อง ความรู้พ้ืนฐานของเครื่องวัดทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 แผนกอิเล็กทรอนิกส์ จากการประเมินมีผลตามเกณฑ์คุณภาพ ดังนี้ 

ระดับ 4   =  ร้อยละ 80 – 100    ผ่านเกณฑ์       ระดับดีมาก       จ านวน    10   คน  
ระดับ 3   =  ร้อยละ 65 – 79      ผ่านเกณฑ์       ระดับดี      จ านวน    6   คน  
ระดับ 2   =  ร้อยละ 50 – 64      ผ่านเกณฑ์       ระดับพอใช้      จ านวน    2   คน  
ระดับ 1   =  ร้อยละ   0 – 49     ไม่ผ่านเกณฑ์    ต้องปรับปรุงแก้ไข จ านวน    0   คน 

 
ตารางท่ี 4.4 แสดงผลคะแนนการทดสอบหลังการสอน โดยใช้วิธีการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน”  
เรื่อง ความรู้ พ้ืนฐานของเครื่องวัดทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ชั้นปีที่ 1 แผนกอิเล็กทรอนิกส์  

ระดับคุณภาพ จ านวน ร้อยละ 
ดีมาก 10 55.56 

ดี 6 33.33 
พอใช้ 2 11.11 

ต้องปรับปรุงแก้ไข 0 0 
รวม 17 100 

 
จากตารางที่ 4.4  พบว่า ผลคะแนนการทดสอบหลังการสอน โดยใช้วิธีการสอนแบบ “เพ่ือน

ช่วยเพ่ือน” เรื่อง ควา มรู้ พ้ืนฐานของเครื่องวัดทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ของนั กศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 แผนกอิเล็กทรอนิกส์  

 
 



 

อันดับ 1   อยู่ในระดับดีมาก    จ านวน  10  คน    คิดเป็นร้อยละ  55.56   
อันดับ 2  อยู่ในระดับดี    จ านวน  6    คน  คิดเป็นร้อยละ  33.33   
อันดับ 3  อยู่ในระดับพอใช้            จ านวน  2    คน    คิดเป็นร้อยละ 11.11   
อันดับ 4   อยู่ในระดับต้องปรับปรุงแก้ไข    จ านวน  0    คน    คิดเป็นร้อยละ  0 

 
ตารางท่ี 4.5 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนการสอน โดยใช้วิธีการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน”  
เรื่อง ความรู้ พ้ืนฐานของเครื่องวัดทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ชั้นปีที่ 1 แผนกอิเล็กทรอนิกส์  
 

ระดับคุณภาพ จ านวน ร้อยละ 
ร้อยละ 50-100 12 66.67 
ร้อยละ   0-49 6 33.33 

รวม 18 100 
 

จากตารางที่ 4.5 พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนการสอน โดยใช้วิธีการสอนแบบ “เพ่ือน
ช่วยเพ่ือน” เรื่อง ความรู้พ้ืนฐานของเครื่องวัดทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   จ านวน   12   คน  คิดเป็นร้อยละ  66.67   
และต้องปรับปรุงแก้ไข   จ านวน   6   คน  คิดเป็นร้อยละ  33.33 
 

ตารางที่ 4.6 แสดงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการ โดยใช้วิธีการสอนแบบ “เพ่ือนช่วย
เพ่ือน” เรื่อง ความรู้พ้ืนฐานของเครื่องวัดทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 แผนกอิเล็กทรอนิกส์  

 
ระดับคุณภาพ จ านวน ร้อยละ 

ร้อยละ 50-100 18 100 
ร้อยละ   0-49 0 0 

รวม 18 100 
 
จากตารางที่ 4.6 พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการสอน โดยใช้วิธีการสอนแบบ “เพ่ือน

ช่วยเพ่ือน” เรื่อง ความรู้พ้ืนฐานของเครื่องวัดทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   จ านวน   18   คน  คิดเป็นร้อยละ  100.00   
และต้องปรับปรุงแก้ไข   จ านวน   0   คน  คิดเป็นร้อยละ  0 

 
 
 
 
 



 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล จากตารางที่ 4.1 ผลการท าแบบทดสอบก่อนเรียนโดย โดยใช้วิธีการ
สอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่  1 แผนก
อิเล็กทรอนิกส์ จ านวน 18 คน มีผลการท าแบบทดสอบค่าเฉลี่ย ( X  = 10.33  ) และตารางที่ 4.3 ผลการ
ท าแบบทดสอบหลังเรียน โดยใช้วิธีการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” มีผลการท าแบบทดสอบค่าเฉลี่ย ( X  
= 16.44 ) แสดงให้เห็นว่านักศึกษากลุ่มดังกล่าวมีผลคะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน  โดยใช้
วิธีการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน”  มีค่าเฉลี่ย ( X = 6.11) 
 

[บทท่ี 5] สรุปอภิปรายข้อเสนอแนะ 
 

สรุป 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเครื่อ งมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิ กส์ โดยการใช้

กระบวนการเรียนการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่  
1 แผนกวิชาอิเล็กทรอนิกส์จากการที่ผู้วิจัยได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
เครื่องมือวัดไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ โดยการใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบ “ เพ่ือนช่วยเพ่ือน” 
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 แผนกอิเล็กทรอนิกส์ จ านวน 18 คน เครื่องมือที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นประกอบด้วยแบบทดสอบการค านวณ เรื่องความรู้ พ้ืนฐานของเครื่องวัดทางไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์ โดยการใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” แบบแบบทดสอบก่อนการ
เรียน  1 ฉบับ จ านวน 10 ข้อ และแบบทดสอบหลังการเรียน 1 ฉบับ จ านวน 10 ข้อ เม่ือเสร็จสิ้นการสอน
แล้วท าการวัดผลการเรียน จากนั้นน าผลการวัดมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยเลขคณิตและค่าร้อยละ 
 
อภิปรายผล 

จากการใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” เพ่ือแก้ไขปัญหาการเรียนวิชา เรื่อง 
ความรู้พ้ืนฐานของเครื่องวัดทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ของของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ชั้นปีที่  1 แผนกอิเล็กทรอนิกส์ จ านวน 18 คน ซ่ึงผู้วิจัยพบว่าหลังการเรียนการสอนของนักศึกษา
พบว่าค่าโดยเฉลี่ยอยู่ เกณฑ์ค่อนข้างต่ าไม่สามารถท าแบบทดสอบก่อนเรียน และข้อสอบหลังเรียนได้ผ่าน
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ได้ ผลจากการใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” พบว่ามีผลการท า
แบบทดสอบค่าเฉลี่ย ( X  = 10.33  ) และตารางที่ 4.3 ผลการท าแบบทดสอบหลังเรียน โดยใช้วิธีการสอน
แบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” มีผลการท าแบบทดสอบค่าเฉลี่ย ( X  = 16.44 ) แสดงให้เห็นว่านักศึกษากลุ่ม
ดังกล่าวมีผลคะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน โดยใช้วิธีการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” มี
ค่าเฉลี่ย ( X = 6.11) การใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” ช่วยให้นักศึกษา ที่มีความรู้  
ความเข้าใจ ความสามารถแตกต่างกันได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและช่วยเหลือกันระหว่างเพ่ือนร่วมชั้น
เรียน ซ่ึงผู้วิจัยได้ท าการแบ่งกลุ่ม โดยใช้วิธีเฟ้นหาเพ่ือนที่เก่งช่วยเพ่ือนที่เรียนอ่อนท าให้มีผลการเรียนดีขึ้น  
โดยก าหนดให้มีนักเรียนที่เก่งเป็นแกนน าของกลุ่มคอยช่วยเหลือ แนะน า  อธิบายหัวข้อต่าง ๆ ที่ เพ่ือนใน
กลุ่มไม่เข้าใจ คอยติดตามช่วยเหลือจนเข้าใจในเรื่องนั้น ๆ ความสนิทสนม และใกล้ชิดของกลุ่ม ท าให้ผู้ มี
ปัญหามีความรู้สึกเกิดการยอมรับอยากพัฒนาเองจนส่งผลให้เกิดการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดี
ยิ่งขึ้น กลุ่มละ 4-5 คน สมาชิกในกลุ่มจะท าการช่วยเหลือนักศึกษาที่เรียนอ่อนกว่า การช่วยเหลือกันเพ่ือ



 

ช่วยแก้ไขปัญหาที่พบจากการท าแบบฝึกหัดท้ายหน่วยเรียนและแบบฝึกหัดเพ่ิมเติมจะท าให้ผู้เรียนสามารถ

แบบแบบทดสอบหลังการเรียน เม่ือ เรียนจบเนื้อหาในบทเรียนได้ดีขึ้นกว่าการเรียนแบบบรรยายตามปกติ   

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งน้ี 

จากการที่ผู้วิจัยได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเครื่องมือวัดไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์ โดยการใช้กระบวนกา รเรียนการสอนแบบ “ เพ่ือนช่วยเพ่ือน” นักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ ๑ สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส์ วิทยาลัยเทคโนโลยีเมโทร จ านวน ๑๘ 
คน เครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นประกอบด้วยแบบทดสอบการค านวณ เรื่องความรู้พ้ืนฐานของเครื่องวัดทาง
ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ โดยการใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” แบบแบบทดสอบ
ก่อนการเรียน  ๑ ฉบับ จ านวน ๑๐ ข้อ และแบบทดสอบหลังการเรียน ๑ ฉบับ จ านวน ๑๐ ข้อ เม่ือเสร็จ
สิ้นการสอนแล้วท าการวัดผลการเรียน จากนั้นน าผลการวัดมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยเลขคณิตและค่าร้อยละ  

 
ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
 สามารถน าไปใช้กับรายวิชาอ่ืน ๆ ได้เพ่ือแก้ไขปัญหาในการเรียนรวมทั้งการใช้กระบวนการอ่ืน ๆ 
ในการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลาย ซ่ึงจะช่วยให้ผู้ เรียนไม่เกิดความเบื่อหน่ายในการเรียนและส่งผล
ให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นตามไปด้วย 
ผลกระทบท่ีเกิดขึ้น 

จากการใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” เพ่ือแก้ไขปัญหาการเรียนวิชา เรื่อง 
ความรู้พ้ืนฐานของเครื่องวัดทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ของของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ชั้นปีที่ ๑ สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส์ วิทยาลัยเทคโนโลยีเมโทร จ านวน ๑๘ คน ซ่ึงผู้วิจัยพบว่าหลัง
การเรียนการสอนของนักศึกษาพบว่าค่าโดยเฉลี่ยอยู่เกณฑ์ค่อนข้างต่ า ไม่สามารถท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
และข้อสอบหลังเรียนได้ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ได้ ผลจากการใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบ “เพ่ือน
ช่วยเพ่ือน” พบว่ามีผลการท าแบบทดสอบค่าเฉลี่ย ( X  = ๑๐.๓๓  ) และตารางที่ ๔.๓ ผลการท า
แบบทดสอบหลังเรียน โดยใช้วิธีการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน” มีผลการท าแบบทดสอบค่าเฉลี่ย ( X  = 
๑๖.๔๔ ) แสดงให้เห็นว่านักศึกษากลุ่มดังกล่าวมีผลคะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน  โดยใช้
วิธีการสอนแบบ “เพ่ือนช่วยเพ่ือน”  มีค่าเฉลี่ย ( X = ๖.๑๑) การใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบ 
“เพ่ือนช่วยเพ่ือน” ช่วยให้นักศึกษา ที่มีความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถแตกต่างกันได้แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นและช่วยเหลือกันระหว่างเพ่ือนร่วมชั้นเรียน ซ่ึงผู้วิจัยได้ท าการแบ่งกลุ่ม โดยใช้วิธีเฟ้นหาเพ่ือนที่เก่ง
ช่วยเพ่ือนที่เรียนอ่อนท าให้มีผลการเรียนดีขึ้น  โดยก าหนดให้มีนักเรียนที่เก่งเป็นแกนน าของกลุ่มคอย
ช่วยเหลือ แนะน า อธิบายหัวข้อต่าง ๆ ที่เพ่ือนในกลุ่มไม่เข้าใจ คอยติดตามช่วยเหลือจนเข้าใจในเรื่องนั้น 
ๆ ความสนิทสนม และใกล้ชิดของกลุ่ม ท าให้ผู้มีปัญหามีความรู้สึกเกิดการยอมรับอยากพัฒนาเองจนส่งผล
ให้เกิดการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดียิ่งขึ้น  กลุ่มละ ๔-๕ คน สมาชิกในกลุ่มจะท าการช่วยเหลือ
นักศึกษาที่เรียนอ่อนกว่า การช่วยเหลือกันเพ่ือช่วยแก้ไขปัญหาที่พบจากการท าแบบฝึกหัดท้ายหน่วยเรียน
และแบบฝึกหัดเพ่ิมเติมจะท าให้ผู้ เรียนสามารถแบบแบบทดสอบหลังการเรียน เม่ือเรียนจบเนื้อหาใน
บทเรียนได้ดีขึ้นกว่าการเรียนแบบบรรยายตามปกติ   
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