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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษในรายวิชา

การอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  2 โดยวิธีการใช้กลวิธี        
การอ่านแบบร่วมมือ และศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ เพ่ือการพัฒนา
ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ กลุ่มเป้าหมายที่ใช้     
ในการวิจัยได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที ่2  สาขางานสถาปัตยกรรม วิทยาลัยเทคโนโลยีเม
โทร อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่  ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา การอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ  ภาคเรียนที่ 1    
ปี การศึกษา 2563 จ านวน 21 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาการอ่านสื่อ
สิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 What is print media (การอ่านหนังสือพิมพ์)  โดยการใช้กลวิธี        
การอ่านแบบร่วมมือ มีค่า  IOC = 1.00  แบบวัดความสามารถในการ อ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในรายวิชา      
การอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ โดยมีรายการวัดทักษะในการอ่านจับใจความ มีค่า IOC = 0.83 และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการพัฒนาพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในรายวิชา
การอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษการใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ มีค่า IOC = 1.00 วิเคราะห์ข้อมูลโดยการ        
หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า t – test แบบ Dependent Samples ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
 
ความส าคัญและความเป็นมาของปัญหา 

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลายมากที่สุด เนื่องจากเป็นภาษากลางที่ใช้     
สื่อความหมายไปเกือบทั่วโลก ทั้งในฐานะที่เป็นเครื่องมือที่จะเข้าถึงแหล่งวิทยาการต่าง ๆ และค้นคว้าความรู้ใหม่ ๆ 
ซ่ีงปัจจุบัน มีคนทั่วโลกใช้ภาษาอังกฤษเป็นหลักในการสื่ อสาร จึงเป็นความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะส่งเสริม เรียนรู้
ภาษาอังกฤษในระดับที่จะสื่อสารได้ เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ และการประกอบอาชีพ ตลอดจนการ
เจรจาต่อรองส าหรับการแข่งขันด้านเศรษฐกิจและสังคมในเวทีสากล และปัจจุบันได้เข้ามามีบทบาทส าคัญในวิถีชีวิต
ของผู้คนจ านวนไม่น้อย จากอิทธิพลของความก้าวไกลทางด้านเทคโนโลยีและการสื่อสาร ส่งผลให้ภาษาอังกฤษ     



 

ยิ่งทวีความส าคัญมากยิ่งขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2549) และในการเรียนภาษาอังกฤษนั้น ทักษะการอ่าน       
เป็นทักษะหนึ่งที่ มีความส าคัญต้องได้รับการพัฒนาให้มีประสิทธิภาพเพราะบุคคลมีความจ าเป็นต้องอาศัยข้อมูล
ข่าวสารต่าง ๆ ในการค้นคว้าหาข้อมูลเพ่ือประโยชน์ต่อการพัฒนาสติปัญญาของมนุษย์ จึงถือได้ว่าการอ่านเป็นหัวใจ
ส าคัญในการศึกษาหาความรู้ให้มีประสิทธิภาพ ดังนั้นการอ่านจึงเป็นส่วนส าคัญที่ท าให้เข้าใจเนื้อหา บทความ    
และเอกสารที่ปรากฏอยู่ในสื่อทั่ว ๆ ไปที่เราพบอยู่ในชีวิตประจ าวัน นอกจากนี้ การอ่านท าให้เข้าใจความส าคัญ   
ของเรื่อง การสอนอ่านเพ่ือให้เข้าใจและสามารถจับใจความส าคัญได้ จ าเป็นต้องรู้ถึงความแตกต่างของเรื่องที่อ่าน 
เพราะเนื้อเรื่อง บทความต่าง ๆ เอกสารต่าง ๆ มีจุดมุ่งหมายที่แตกต่างกันไป ขึ้นอยู่กับสิ่งที่ อ่าน และครูต้องมีการ
วางแผนเตรียมเนื้อหา เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเป็นผู้อ่านที่ดี (อัจฉราวรรณ ศิริรัตน์, 2549) 

รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ(Collaborative strategic reading)     
เป็น อีกวิธีหนึ่งที่จะช่วยส่งเสริมพัฒนาความเข้าใจในการอ่านของผู้เรียนและ เพ่ิมพูนทักษะด้านภาษาผ่านการ      
มีปฏิสัมพันธ์กันโดยการอ่าน การวิเคราะห์ การอภิปรายเพ่ือ แลกเปลี่ยนเรียนรู้และประสบการณ์ร่วมกันและพัฒนา
ศักยภาพให้ดียิ่งขึ้น วิธีสอนอ่านโดยกลวิธี การอ่านแบบร่วมมือ(Collaborative strategic reading) เป็นวิธีการสอน
อ่านที่ต้ังอยูบนรากฐานของทฤษฎีการเรียนรู้ที่ส าคัญ คือ ทฤษฎี สร้างสรรค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism)   
ที่เชื่อวาองค์ประกอบหลักที่ส าคัญของการเรียนรู้  ่ คือการสร้างสรรค์ความรู้ด้วยตัวเองและการมีปฏิสัมพันธ์        
ทางสังคมซ่ึงเน้นให้ผู้เรียนต้องเรียนรู้ ท าความเข้าใจกบความรู้ใหม่่โดยอาศัยประสบการณ์เดิมของตนเองมาเป็น
พ้ืนฐาน นอกจากนี้กลวิธี 4 การเรียนรู้การอ่านแบบร่วมมือ ช่วยให้เกิดทักษะทางสังคมที่เน้นให้ผู้ เรียนต้องเรียนรู้
ควบคู่ไปกับการท าความเข้าใจกบความรู้ใหม่โดยอาศัยประสบการณ์ของตนเองที่สะสมมาเป็นพ้ืนฐาน กลวิธี        
การอ่าน แบบร่วมมือ(Collaborative strategic reading) เกิดจากแนวคิด 2แนวคิดคือกลวิธีการอ่าน (Reading 
strategies) และการเรียนรู้แบบร่วมมือ(Cooperative learning) วิธีนี้จะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนา ทักษะการอ่านที่
หลากหลายโดยอาศัยกระบวนการกลุ่มเป็นวิธีการเรียนที่เน้นการจัดสภาพแวดล้อม ทางการเรียนให้นักเรียน        
ได้เรียนรู้เป็น    กลุ่ม กลุ่มละ 4-5คน ในกลุ่มประกอบไปด้วยสมาชิกที่มี ความสามารถต่างกัน สมาชิกแต่ละคน
รับผิดชอบในการเรียนรู้จากเอกสารหรืองานที่ผู้สอน มอบหมาย และช่วยเหลือสมาชิกอ่ืน ๆ ให้เรียนรู้ไปด้วยกัน 
และและส่งเสริมให้มีการพ่ึงพาซ่ึงกัน และกันในเชิงบวก (Positive interdependence) ส่งผลให้ผู้เรียนพัฒนา
กระบวนการคิด ทักษะใน การสื่อสาร ทักษะทางสังคม (ดวงกมล ไชยศรี, 2558)  

จากการที่ผู้วิจัยได้สอนในรายวิชา การอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ พบว่าผู้เรียนไม่สามารถอ่านจับใจความ
ได้ เนื่องจากไม่สามารถเรียบเรียงประโยคได้ ซ่ึงสาเหตุมาจากไม่มีทั กษะการแปลและไม่รู้หลักโครงสร้า ง
ภาษาอังกฤษ  ผู้วิจัยได้เล็งเห็นปัญหาดังกล่าว จึงมีแนวคิดที่จะน าวิธีการใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ               เพ่ือ
การพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ ส าหรับ
นักศึกษาระดับระกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขางานสถาปัตย กรรม วิทยาลัยเทคโนโลยีเมโทร ซ่ึงจะท าให้
ผู้เรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาจากสิ่งที่อ่านได้อย่างแท้จริง และมีการส่งเสริมกระบวนการกลุ่มให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้
และท างานร่วมกับผู้อ่ืน เป็นวิธีส่งเสริมทักษะทางสังคม อันจะเป็นการส่งเสริมให้ นักศึกษามีพัฒนาการด้านทักษะ
ทางการเรียนและทางสังคมไปพร้อมกันในที่สุด 
 
 
 



 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการ อ่านจับใจความภาษาอังกฤษในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์

ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 โดยวิธีการใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ  
2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ เพ่ือการพัฒนา

ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ 
 8. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ตัวแปรต้น (Independent Variable)          ตัวแปรตาม (Dependent Variable) 
 
 
     
นิยามศัพท์ 

1.กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ   หมายถึง การจัดกิจกรรมการสอนที่อาศัยการปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่มที่คละ
ความสามารถ เพ่ือพัฒนาความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้  

ขั้นที่ 1 ขั้นก่อนการอ่าน 
1.1 การระดมความคิด (Brainstorm) ผู้เรียนจะส ารวจบทอ่านอย่างคร่าว ๆ โดยดูจากชื่อเรื่องหรือรูปภาพ

ประกอบ เพ่ือเชื่อมโยงความรู้เดิมกับเนื้อหาที่ก าลังจะอ่าน  
1.2 การคาดเดาล่วงหน้า (Predict) ผู้เรียนจะใช้ความรู้เดิมในการท านายหรือคาดเดาเรื่องราวท่ีจะได้อ่นว่า

เป็นเรื่องราวเก่ียวกับอะไร มีวิธีการด าเนินเรื่องอย่างไร  
 
ขั้นที่ 2 ขั้นระหว่างการอ่าน (During reading) 
2.1 การท าความเข้า ใจกับเนื้อหาและศัพท์ยาก (Click and clunk) ผู้เรียนจะอ่านบทอย่างคร่าว ๆ และจด

บันทึกส่วนที่ไม่เข้าใจไว้ จากนั้นจะน ามาอภิปรายกันในกลุ่ม เพ่ือหาความหมายของค าหรือข้อคาวมนั้น ๆ หากยัง
ไม่ได้ข้อสรุปที่แน่ชัด อาจขอค าปรึกษากับกลุ่มใกล้เคียงหรือครูผู้สอน 

2.2 การอ่านเพ่ือจับใจความส าคัญ (Get the Gist) ผู้ เรียนจะอ่านบทอ่านอย่างละเอียดเพ่ือหาใจความ
ส าคัญของบทอ่าน โดยเขียนด้วยภาษาของตนเองและน ามาอภิปรายในกลุ่มเพ่ือหาใจความส าคัญที่เป็นข้อสรุปของ
กลุ่ม 

ขั้นที่ 3 ขั้นหลังการอ่าน (After reading)  
3.1 การต้ังค าถามจากเรื่องที่อ่าน (Self-questioning) ผู้เรียนจะต้ังค าถามที่สามารถตรวจสอบความเข้าใจ

ในหลายระดับจากเรื่องที่อ่าน เพ่ือทบทวนเนื้อหาที่ได้เรียนรู้  รวมทั้งฝึกให้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ และตอบค าถาม
เหล่านั้นด้วย อาจจะมีการแลกค าถามระหว่างกลุ่มหรือครูอาจสุ่มค าถามของบางกลุ่มมาถามผู้เรียนทั้งห้อง เป็นต้น 

3.2 การทบทวนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ (Review) ผู้เรียนสรุปเนื้อหาที่ได้จากการเรียนรู้ ต้ังแต่ต้น ทั้งค าศัพท์ 
ความรู้ที่ได้จากการแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับเพ่ือน หรือความรู้จากบทอ่าน 
 
 
 

กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ  ทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ 

 ความพึงพอใจของนักศึกษา 



 

แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง 
การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ 
การอ่านจับใจความส าคัญ หมายถึงกระบวนการถ่ายทอดความหมายจากสารหรือตัวอักษรออกมาเป็น

ความคิด การท าความเข้าใจในเนื้อเรื่องที่ อ่าน จับประเด็นส าคัญได้ สามารถน าประสบการณ์เดิมมาใช้ในการ        
ท าความเข้าใจและสามารถบอกจุดมุ่งหมายส าคัญของเรื่องนั้น (ทักษพร โพธิ์เหมือน, 2561) 

บันลือ พฤกษะวัน (อ้างถึงในทักษพร โพธิ์เหมือน, 2561) ได้กล่าวถึงขั้นตอนในการฝึกการอ่านจับใจความ
ส าคัญ ไว้ดังนี้ 

1. อ่านเรื่องราวผ่าน ๆ โดยตลอด เพ่ือให้รู้ว่าเรื่องนั้นว่าด้วยเรื่องอะไรบ้าง จุดใดตอนใดเป็นตอนส าคัญ 
2. อ่านซ้ าตอนที่ไม่เข้าใจ และตรวจสอบความเข้าใจให้ถูกต้อง 
3. ตอบค าถามสั้น ๆ ว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน เม่ือไหร่ หรือบันทึกย่อเพ่ือทดสอบความเข้าใจของตนเอง 
4. เรียบเรียงใจความส าคัญ 
5. ขั้นเสนอแนะการฝึก 
6. สอนค าที่ควรศึกษา หรือค าที่มีความหมายพิเศษให้ก่อน เพ่ือไม่ให้มีปัญหาเก่ียวกับการตีความ  
7. ต้ังค าถาม เพ่ือค้นหาค าตอบ 
8. สรุปโครงสร้างเรื่องให้ฟังก่อนอ่าน 
9. สนทนาเก่ียวกับภาพ หรือประสบการณ์ที่มีส่วนเก่ียวกับเนื้อเรื่องที่อ่าน 
10. ก าหนดเวลาในการอ่านเหมาะสมกับจ านวนค าที่อ่านล 
11. เสนอแนะให้รู้ความข้อความส าคัญของแต่ละย่อหน้า จะอยู่ตอนต้น หรือตอนท้าย และสรุปจะอยู่  

ตอนท้ายของเรื่อง 
12. ควรน าเรื่อง่าย ๆ สั้น ๆ ให้ฝึกก่อน แล้วเพ่ิมความยาวขึ้นตามล าดับ 
13. ให้ปฏิบัติกิจกรรมต่อเนื่องหลังจากการอ่าน เช่น ตอบค าถาม สรุปเรื่อง 
กลวิธีการสอนอ่านแบบร่วมมือ 
การอ่านแบบร่วมมือ (Collaborative strategic reading) เป็นวิธีสอนที่แบ่งจุดประสงค์หลักออกเป็น 2 

ด้าน คือ จุดประสงค์ด้านวิชาการ (Academic purpose) หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการใช้กลวิธีการอ่าน 
เป็นเครื่องมือ น าไปสู่ความเข้าใจในการอ่านได้ และจุดประสงค์ต่อมาคือ จุดประสงค์ด้านสังคม (Social purpose) 
หมายถึง ผู้เรียนสามารถเรียนร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย ให้ความร่วมมือเพ่ือก่อให้เกิดความส าเร็จทางการอ่าน  (วราภรณ์ 
พรมอินทร์, 2561) 

แสงนภา ใจเย็น (2562) ได้สรุปขั้นตอนการอ่านแบบร่วมมือว่า ประกอบขั้นตอนดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ขั้นก่อนการอ่าน 
1.1 การระดมความคิด (Brainstorm) ผู้เรียนจะส ารวจบทอ่านอย่างคร่าว ๆ โดยดูจากชื่อเรื่องหรือรูปภาพ

ประกอบ เพ่ือเชื่อมโยงความรู้เดิมกับเนื้อหาที่ก าลังจะอ่าน  
1.2 การคาดเดาล่วงหน้า (Predict) ผู้เรียนจะใช้ความรู้เดิมในการท านายหรือคาดเดาเรื่องราวท่ีจะได้อ่นว่า

เป็นเรื่องราวเก่ียวกับอะไร มีวิธีการด าเนินเรื่องอย่างไร  
ขั้นที่ 2 ขั้นระหว่างการอ่าน (During reading) 



 

2.1 การท าความเข้าใจกับเนื้อหาและศัพท์ยาก (Click and clunk) ผู้เรียนจะอ่านบทอย่างคร่าว ๆ และ    
จดบันทึกส่วนที่ไม่เข้าใจไว้ จากนั้นจะน ามาอภิปรายกันในกลุ่ม เพ่ือหาความหมายของค าหรือข้อคาวมนั้น ๆ หากยัง
ไม่ได้ข้อสรุปที่แน่ชัด อาจขอค าปรึกษากับกลุ่มใกล้เคียงหรือครูผู้สอน 

2.2 การอ่านเพ่ือจับใจความส าคัญ (Get the Gist) ผู้ เรียนจะอ่านบทอ่านอย่างละเอียดเพ่ือหาใจความ
ส าคัญของบทอ่าน โดยเขียนด้วยภาษาของตนเองและน ามาอภิปรายในกลุ่มเพ่ือหาใจความส าคัญที่เป็นข้อสรุป      
ของกลุ่ม 

ขั้นที่ 3 ขั้นหลังการอ่าน (After reading)  
3.1 การต้ังค าถามจากเรื่องที่อ่าน (Self-questioning) ผู้เรียนจะต้ังค าถามที่สามารถตรวจสอบความเข้าใจ

ในหลายระดับจากเรื่องที่อ่าน เพ่ือทบทวนเนื้อหาที่ได้เรียนรู้  รวมทั้งฝึกให้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ และตอบค าถาม
เหล่านั้นด้วย อาจจะมีการแลกค าถามระหว่างกลุ่มหรือครูอาจสุ่มค าถามของบางกลุ่มมาถามผู้เรียนทั้งห้อง เป็นต้น  

3.2 การทบทวนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ (Review) ผู้เรียนสรุปเนื้อหาที่ได้จากการเรียนรู้ ต้ังแต่ต้น ทั้งค าศัพท์ 
ความรู้ที่ได้จากการแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับเพ่ือน หรือความรู้จากบทอ่าน 
งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 แสงนภา ใจเย็น (2562) ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาความเข้าใจในการอ่านและความสามารถในการต้ังค าถาม
แบบ คิว เอ อาร์ โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า แผนการ
จัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยความเหมาะสมโดยรวม 4.24 อยู่ในระดับ เหมาะสมมาก  ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์         
ความเข้าใจในการอ่านและความสามารถในการต้ังค าถามแบบคิว เอ อาร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 ที่เรียน
โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ พบว่า โดยรวมได้ คะแนนเฉลี่ย30.08 คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 75.19 ผ่านเกณฑ์ที่
โรงเรียนก าหนด และมีความสามารถต้ังค าถาม แบบคิว เอ อาร์โดยรวมได้คะแนนเฉลี่ย 30.83 คิดเป็นค่าเฉลี่ย    
ร้อยละ 77.07 ซ่ึงผ่านเกณฑ์ที่โรงเรียนก าหนดและมีคุณภาพอยู่ในระดับดี 
 วราภรณ์ พรมอินทร์ (2561) ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ Collaborative strategic reading ผลการวิจัย
พบว่า ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 5 โรงเรียนตกพรมวิทยาคาร จังหวัด
จันทบุรี ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอยางมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 2. พฤติกรรมการการท างานกลุ่มร่วมกันระหว่างเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี การอ่านแบบร่วมมือ 
โรงเรียนตกพรมวิทยาคาร จังหวัดจันทบุรี อยู่ในระดับดีมาก เจตคติของนักเรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี การอ่านแบบร่วมมือ โดยรวมอยูในระดับมาก 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มเป้ าหมายที่ใช้ในการวิจั ยได้แก่  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิช าชีพ ชั้ นปีที่2  สา ขางา น
สถาปัตยกรรม วิทยาลัยเทคโนโลยีเมโทร อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่  ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา การอ่าน      
สื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2563 จ านวน 21 คน 

 



 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 What is print 

media (การอ่านหนังสือพิมพ์)  โดยการใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ รวม 6 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที 
2. แบบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ  

โดยมีรายการวัดทักษะในการอ่านจับใจความ 10 รายการ 
3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการพัฒนาพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความ 

ภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษการใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ เป็นแบบสอบถามแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า Rating Scale 5 ระดับ โดยใช้มาตรวัดเจตคติแบบลิเคิร์ท (Likert Scale) จ านวน 10 ข้อ 
 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาการอ่านส่ือส่ิงพิมพ์ภาษาอังกฤษ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 What is print 
media (การอ่านหนังสือพิมพ์)  โดยการใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ  

การแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 What is print 
media (การอ่านหนังสือพิมพ์)  โดยการใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างดังนี้ 

1  ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พ.ศ. 2557 รายวิชา การอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ เพ่ือดู
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร เนื้อหา สมรรถนะและจุดประสงค์การเรียนรู้รายวิชา  

2. ศึกษาหลักการและวิธีการเรียนการสอนโดยการใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง  
3.  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 What is 

print media (การอ่านหนังสือพิมพ์)  โดยการใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ รวม 6 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที 
เนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย สาระส าคัญ สมรรถนะประจ าหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา
สาระ กิจกรรมการเรียนการสอน งานที่มอบหมาย สื่อการเรียนการสอน/แหล่งเรียนรู้ และการวัดผลและประเมินผล  

4. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ พัฒนา ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ อ.สมศักด์ิ เขียวแสงใส ที่ปรึกษาฝ่ายวิชาการ 
อ.วิชชุกร บัวค าซาว หัวหน้าฝ่ายวิชาการ และ อ.อรรณพ พรมดี หัวหน้าแผนกวิชาสามัญ พิจารณาความเหมาะสม
ของเนื้อหา โดยการหาค่า IOC  ได้ค่า IOC = 1.00 
  5.  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนกับนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง 

แบบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านส่ือส่ิงพิมพ์ภาษาอังกฤษ  

1. ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบวัดทักษะคือ การวัดความสามารถในการอ่านจับใจ 
ความภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ  

2. เลือกและวิเคราะห์ทักษะที่ต้องการวัดความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ร่างเกณฑ์ 
การประเมิน 

3. จัดท าแบบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ 
ภาษาอังกฤษ มีการประเมิน ทักษะใน 10 ด้านโดยใช้เกณฑ์การประเมินรูปแบบรูบริค สเกล 

4. น าแบบแบบประเมินทักษะที่สร้างขึ้น  ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ ด้านเนื้อหาเพ่ือ 



 

ท าการปรับปรุงแก้ไขก่อนทดลองใช้จ านวน 3 ท่าน  ได้แก่ อ.สมศักดิ์ เขียวแสงใส  ที ่ปรึกษา ฝ่า ย
วิช า กา ร  อ .ว ิชชุกร  บัวค า ซา ว  หัวหน้า ฝ่า ย วิช ากา ร  และ อ. ณัฐปภัสร์  พงศ์ธนาภัค อา จ า รย์ผู ้ส อน
แผนกวิชาสามัญ ปพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหา โดยการหาค่า IOC  ได้ค่า IOC = 0.83 

 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อการพัฒนาพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความ 
ภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านส่ือส่ิงพิมพ์ภาษาอังกฤษโดยการใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ  

ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการพัฒนาพัฒนาความสามารถใน
การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ โดยการใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ 
โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1. ศึกษาข้อมูลต่าง ๆ เช่น วิธีการสร้าง รูปแบบ วิธีการใช้งานของแบบสอบถาม และหาข้อมูลอ่ืน ๆ  
ที่เก่ียวข้อง เพ่ือก าหนดเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษา  

2. ท าการสร้างแบบสอบถามฉบับร่างขึ้น 1 ชุด โดยแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการ 
พัฒนาพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษการใช้
กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ   เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า Rating Scale 5 ระดับ โดยใช้มาตรวัด
เจตคติแบบลิเคิร์ท (Likert Scale) จ านวน 7 ข้อ 
 3.   น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นให้ผู้ เชี่ยวชาญ  3 ท่าน ได้แก่ อ .สมศัก ดิ์ เข ีย วแสงใส  ที ่ป ร ึกษ า       
ฝ่าย วิช าการ  อ .วิชชุกร บัวค า ซาว  หัวหน้า ฝ่า ยวิชาการ  และ อ .ณัฐปภัสร์  พงศ์ธนาภัค อาจ ารย์ผู ้สอน
แผนกวิชา สา มัญ ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยการหาค่า IOC ( Index of Item 

Objective Congruence)  โดยแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่ ชุดนี้ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00  

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ปฐมนิเทศนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง เพ่ือชี้แจงวัตถุประสงค์ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง กิจกรรม 
การเรียนการสอน รวมทั้งวิธีการวัดผลและประเมินผลการทดลอง 

2. ประเมินความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักศึกษาก่อนเรียนด้วยกลวิธีการอ่าน 
แบบร่วมมือ 

3. ด าเนินการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ รวมเวลา 
ในการสอน 6 คาบเรียน 

4. ประเมินความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังเรียนด้วยกลวิธีการอ่าน 
แบบร่วมมือ 

5. ให้นักศึกษากลุ่มตัวอย่าง ท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการพัฒนาพัฒนา 
ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ โดยการใช้กลวิธีการ
อ่านแบบร่วมมือ  



 

 
6. น าผลท่ีได้จากการประเมินความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักศึกษาด้วยกลวิธี 

การอ่านแบบร่วมมือก่อนและหลังเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจมาวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้วิธีการทางสถิติ  
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ 
ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  

1. วิเคราะห์ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักศึกษาด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ 
ก่อนและหลังเรียน โดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า t – test แบบ Dependent Samples 

2. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการพัฒนาพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความ 
ภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษโดยการหา ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตารางที่ 1 ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ 
ก่อนและหลังเรียนด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ 

นักศึกษา ด้านการแปลความ ด้านการตีความ ด้านการขยายความ เฉล่ีย 
ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

คนที่ 1 3 6 3 5 3 5 3.0 5.3 
คนที่ 2 4 8 3 6 2 4 3.0 6.0 
คนที่ 3 4 9 3 4 3 6 3.3 6.3 
คนที่ 4 2 6 1 4 2 4 1.6 4.6 
คนที่ 5 3 7 3 5 3 6 3.0 6.0 
คนที่ 6 3 7 3 6 2 5 2.6 6.0 
คนที่ 7 4 6 2 5 2 4 2.6 5.0 
คนที่ 8 2 5 3 6 3 6 2.6 5.6 
คนที่ 9 3 8 3 6 2 5 2.6 6.3 
คนที่10 5 9 4 7 3 7 4.0 7.6 
คนที่ 11 2 5 3 5 2 5 2.3 5.0 
คนที่ 12 3 6 2 5 1 4 2.0 5.0 
คนที่ 13 4 8 3 6 2 5 3.0 6.3 
คนที่ 14 3 8 3 7 3 7 3.0 7.3 
คนที่ 15 3 7 4 7 1 5 2.6 6.3 

 

 
 
 



 

ตารางที่ 1 (ต่อ)  
นักศึกษา ด้านการแปลความ ด้านการตีความ ด้านการขยายความ เฉล่ีย 

ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

คนที่ 16 5 9 4 8 2 6 3.6 7.6 
คนที่ 17 2 5 2 5 2 6 2.0 5.3 
คนที่ 18 3 8 3 6 3 8 3.0 7.3 
คนที่ 19 3 6 2 4 2 5 2.3 5.0 
คนที่ 20 5 9 3 5 2 6 3.3 6.6 
คนที่ 21 2 7 3 7 1 4 2 6.0 
เฉล่ีย 3.2 7.0 2.8 5.6 2.1 5.3 2.7 6.0 

จากตารางที่ 1 ความสามารถในการ อ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์
ภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังเรียนด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ พบว่าก่อนเรียนด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ 
นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในภาพรวม 2.7 คะแนน และหลังเรียน
ด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ย ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ใน
ภาพรวม 6.0 คะแนน 
 

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์
ภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังเรียนด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ  

การทดสอบ คะแนนเฉล่ีย T  
ก่อนการทดลอง 2.73 0.851* 
หลังการทดลอง 6.01 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
จากตารางที่ 2 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านสื่อ

สิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังเรียนด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ พบว่า  พบว่าภายหลังจากเรียนด้วยกลวิธี
การอ่านแบบร่วมมือ นักศึกษามีคะแนนความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 

 



 

ตารางที่ 3 ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะเพ่ือพัฒนาการอ่านจับใจความ
ภาษาอังกฤษ  

ท่ี รายการ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล ล าดับ
ท่ี 

1 เนื้อหาภาษาอังกฤษที่เรียนเป็นเรื่องที่น่าสนใจ    
และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

4.32 .56 มาก 6 

2 เนื้อหาที่เรียนและกระบวนกิจกรรมด้วยกลวิธีการ
อ่านแบบร่วมมือ มีส่วนช่วยให้นักศึกษารู้สึกว่าไม่
ยากเกินไป 

4.60 .50 มากที่สุด 1 

3 เนื้อหากา รจัด กิจกรรมด้วยกลวิ ธีกา รอ่า นแบบ
ร่วมมือเหมาะสมกับเวลา 

4.20 .58 มาก 9 

4 การอธิบายเนื้อหาของครูผู้สอนมีความชัดเจน 
และเข้าใจง่าย 

4.43 .56 มาก 4 

5 ใบงานที่ให้ท ากิจกรรมการอ่านนี้ไม่ยากเกินไป 4.44 .49 มาก 3 

6 กิจกรรมหลังอ่านช่วยให้นักศึกษาหาค าตอบ 
เพ่ือแก้ปัญหาได้ดียิ่งขึ้น 

4.26 .74 มาก 8 

7 การจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ 
ช่วยพัฒนาทักษะการอ่านของนักศึกษาได้มากขึ้น 

4.33 .70 มาก 5 

8 การจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ 
ช่วยพัฒนาทักษะการเดาค าศัพท์จากบทบทได้ดีขึ้น 

4.28 .71 มาก 7 

9 นักศึกษาสามารถประยุกต์ความรู้ที่ได้จากการเรียน 
ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

4.55 .61 มากที่สุด 2 

 รวม 4.37 0.60 มาก  

 
 
จากตารางที่ 3 ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะเพ่ือพัฒนาการอ่านจับ

ใจความภาษาอังกฤษ พบว่านักศึกษามีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.37 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.60) โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดสามอันดับแรกได้แก่ เนื้อหาที่เรียนและกระบวนกิจกรรมด้วย
กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ มีส่วนช่วยให้นักศึกษารู้สึกว่าไม่ยากเกินไป (ค่าเฉลี่ย 4.60 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.50) 
รองลงมาได้แก่  นักศึกษาสามารถประยุกต์ความรู้ที่ได้จากการเรียนไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (ค่าเฉลี่ย 4.55 ส่วน



 

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.61) ใบงานที่ให้ท ากิจกรรมการอ่านนี้ไม่ยากเกินไป (ค่าเฉลี่ย 4.44 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
0.49) และรายการที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดได้แก่ เนื้อหาการจัดกิจกรรมด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือเหมาะสมกับ
เวลา  (ค่าเฉลี่ย 4.20 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.58) 
 
สรุปผลการวิจัย 

ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ            ของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขางานสถาปัตยกรรม วิทยาลัยเทคโนโลยีเมโทร  หลังเรียนด้วย
กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

นักศึกษามีความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ เพ่ือการพัฒนาความสามารถ   
ในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ ในภาพรวมอยู่ในระดับ มาก 

 
อภิปรายผล 

ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ             ของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขางานสถาปัตยกรรม วิทยาลัยเทคโนโลยีเมโทร  หลังเรียนด้วย
กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจากกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยผู้เรียน  มีส่วน
ร่วมในทุกขั้นตอนของการเรียนรู้ ผู้เรียนได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ช่วยเหลือและให้ความร่วมมือซ่ึงกัน   และกัน 
กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ (Collaborative strategic reading) มุ่งเน้นให้ผู้เรียนใช้กลวิธีในการอ่านคือ การระดม
ความคิดเพ่ือเชื่อมโยงความรู้เดิมกับบทอ่าน การคาดเดาบทอ่านล่วงหน้า การคาดเดาความหมาย        ของค าศัพท์
จากบริบท การสรุปใจความส าคัญโดยใช้ภาษาของตนเอง การต้ังค าถามเก่ียวกับบทอ่าน และ          การทบทวน
และสรุปเนื้อหาที่ได้เรียนรู้  สอดคล้องกับงานวิจัยของแสงนภา ใจเย็น (2562) ที่ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาความเข้าใจ
ในการอ่านและความสามารถในการต้ังค าถามแบบ คิว เอ อาร์ โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ       ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ความเข้าใจในการอ่านและความสามารถในการ     ต้ังค าถาม
แบบคิว เอ อาร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 ที่เรียนโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือโดยรวมได้ คะแนนเฉลี่ย
30.08 คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 75.19 ผ่านเกณฑ์ที่โรงเรียนก าหนด และสอดคล้องกับงานวิจัยของ    วราภรณ์ พรม
อินทร์ (2561) ที่ได้ ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ     ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ Collaborative strategic reading ผลการวิจัยพบว่า  ความ
เข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 5 โรงเรียนตกพรมวิทยาคาร จังหวัดจันทบุรี ด้วยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

นักศึกษามีความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ เพ่ือการพัฒนาความสามารถ   
ในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ ในภาพรวมอยู่ในระดับ มาก 
เนื่องจากขั้นตอน การจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ(Collaborative strategic reading) มีรูปแบบ 



 

การจัดการเรียนรู้แบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ ผู้ เรียน        
ได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้  ช่วยเหลือและให้ความร่วมมือซ่ึงกั นและกัน ส่งผลให้บรรยากาศในชั้นเรียน         
เป็นไปด้วยดี มีการร่วมระดมความคิดของผู้เรียนเพ่ือเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมของผู้เรียนเข้าสู่บทอ่าน ท าให้ผู้เรียน
เข้าใจเนื้อหาที่ อ่านได้ง่าย เป็นผลให้ เจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษของผู้เรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ       
วราภรณ์ พรมอินทร์ (2561) ที่ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ Collaborative strategic reading ผลการวิจัย
พบว่า เจตคติของนักเรียนต่อวิชาภาษาอังกฤษที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี  การอ่านแบบร่วมมือ 
โดยรวมอยูในระดับมาก ทั้งยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของทักษพร โพธิ์เหมือน (2561) ที่ได้วิจัยการพัฒนาการอ่าน
จับใจความโดยใช้เทคนิค 4W1H ส่งเสริมทักษะการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 
ภาพรวมของความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. ครูผู้สอนต้องอธิบายวิธีการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเข้าใจอย่างชัดเจน และจะต้องตรวจสอบความเข้าใจของ 
ผู้เรียนให้แน่ชัดก่อนเริ่มใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ 

2. ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ ควรฝึกให้ผู้เรียนต้ังค าถามที่ขึ้นต้นด้วย  
 Wh-questions เพ่ือที่ผู้เรียนจะได้สรุปเนื้อหาที่ได้จากการอ่านได้รวดเร็วขึ้น 

3. กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือนี้ นักศึกษาต้องควบคุมเวลา 
เอง ซ่ึงสามารถยืดหยุ่นได้บ้าง ผู้สอนควรแจ้งเรื่องเวลาในการท ากิจกรรมและคอยเตือนเม่ือใกล้หมดเวลา ทั้งนี้เพ่ือ
ช่วยให้นักศึกษาสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้เสร็จทันเวลา 

ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 
ผลจากการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความในด้านการแปลความ การตีความ และ

การขยายความ พบว่าด้านการขยายความนักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่าด้านอ่ืน ๆ ผู้วิจัยควรหารูปแบบการสอนอ่ืน 
มาพัฒนาให้ผลสัมฤทธิ์สูงขึ้นต่อไป 
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